
Ti capita di urinare spesso? Ti alzi varie volte la notte per urinare? Hai sensazioni di bruciore?  

Fai il QUESTIONARIO IPSS (International Prostatic Symptoms Score). 

Il questionario IPSS è l’unico questionario validato in lingua italiana per questa patologia e 

permette una valutazione oggettiva della sintomatologia urinaria del paziente affetto da ipertrofia 

prostatica. 

 

Segna con una x la risposta che più si avvicina alla tua situazione e fai la somma dei punti. Vai a 

vedere la spiegazione nella pagina successiva 
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Legenda dei risultati del Questionario IPSS: 

Punteggio totale: 

0-7 = sintomatologia lieve 

8-19 = sintomatologia moderata 

20-35 = sintomatologia severa 

 

Indice della qualità della vita 

 

 

 

N.B. Questo test ha solo un valore indicativo e non sostituisce il parere del tuo medico 

 

 

Scarica il nostro PDF gratuito sulla prostata. Contiene consigli su una corretta alimentazione. 
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